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 Суррогатное материнство (СМ) — одна из наиболее известных и спорных 

программ вспомогательных репродуктивных технологий (ВРТ). Среди ее участников 

всегда присутствует, как минимум, один абсолютно здоровый человек — суррогатная 

мать: женщина 20-35 лет, выбравшая себе именно такую работу, хотя обычно имеет 

другую профессию. В отличие от многих стран, репродуктивное законодательство 

России разрешает все варианты СМ, по медицинским показаниям, кроме «полного» 

(гестационного) СМ, когда суррогатная мать одновременно является и биологической 

матерью ребенка, и случаев официальной регистрации двух отцов или двух матерей у 

одного ребенка [1]. Это привлекает зарубежных пациентов, которые проводят программы 

СМ в России. Хотя доля циклов экстракорпорального оплодотворения (ЭКО) с участием 

суррогатных матерей за 2007-2019 гг. в России в среднем составляет 1,5% от всех циклов 

ЭКО, число родов в программах СМ выросло в 8 раз (со 107 до 869) [рассчитано по: 2], 

а годовой объем российского рынка СМ может достигать 2,7 млрд руб. [3] Из-за роста 

репродуктивных нарушений, медикализации самосохранительного поведения и старения 

рождаемости этот сегмент рынка медицинских услуг становится более значимым, а 

занятость в нем — более привлекательной. Спрос на программы СМ повышается, 

увеличивая запросы суррогатных матерей, особенно тех, кто уже успешно выносил 

ребенка по договору СМ. Стоимость программы СМ для биологических родителей 

складывается из услуг суррогатной матери (1,5-2 млн руб. в текущих ценах), 

компенсации расходов на ее питание и проживание, оплаты работы клиники ВРТ (от 200 

тыс. руб.) и юридической фирмы (~250 тыс. руб.), доплат за многоплодие (~250 тыс. руб.) 

и кесарево сечение (~150 тыс. руб.), всего 2,5–3 млн руб. Проблемой становятся трудовые 

и налоговые права и обязанности суррогатной матери (НДФЛ, оплата больничных 

листов, трудовой стаж и проч.) и неоднозначное общественное мнение, однако после 

нескольких программ некоторые суррогатные мамы открывают собственные агентства-

посредники СМ, в том числе ориентированные на зарубежных пациентов. 
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