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Проблема  эффективности  профориентационной  работы  приобретает  сегодня 
особое звучание как в теоретическом, так и в практическом плане. Растет количество 
изданий, посвященных вопросам профориентации,  как монографий, так и сборников 
игр, занятий, диагностических методик, профориентационных тренингов. Обновляется 
номенклатура и уточняется психологическое содержание профессий и специальностей 
сегодняшнего  дня,  появляются  интересные  сетевые  ресурсы   диагностической, 
профконсультационной,  тренинговой  направленности.  Достаточно  оживленно 
эффективность  профессионального  определения  старшеклассников  обсуждается  в 
психологической и педагогической периодике. 

Одним из очевидных ресурсов повышения эффективности профориентационной 
работы  является  исполнение  лучших  отечественных  авторских  разработок  на 
соответствующей мультимедийной базе, с использованием современных ИКТ.

Для решения  данной задачи  нами создан  диск  «Мое  призвание:  поиск,  выбор, 
решения»,  обладающий  следующими  преимуществами  перед  подобными 
разработками: 

1)  он  адресован  различным  позициям,  обеспечивающим  профессиональное 
определение старшеклассников (родитель, психолог, старшеклассник); 

2)  строится  по модульному типу,  представляя  собой скорее  профессиональный 
«конструктор» школьного психолога, ребенка, родителя, чем рецептурный справочник 
готовых решений;

3) содержит сценарии групповых активизирующих профориентационных занятий, 
которые могут быть проведены с использованием интерактивной доски;

4) пригоден для автономного использования учащимися.
На  данном  этапе  проводится  широкая  апробация  всех  разработанных 

активизирующих  профориентационных  занятий,  создается  программа  диалога  с 
оптантом «Карта моего профессионального выбора», создается методическая оболочка 
медиатеки.  В  перспективе  диск  будет  периодически  обновляться  и  дорабатываться. 
Немаловажно, что содержание диска может пополняться за счет авторских разработок 
психологов города и региона, участвующих в проекте.

Мы  полагаем,  что  подобный  опыт  окажется  полезным  для  повышения 
эффективности профориентационной работы не только в отдельных образовательных 
учреждениях  региона,  но и может быть тиражирован в более широких масштабах.
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