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Задача  поиска  предельных циклов  и  их  характеристик  для  широкого  спектра 
приложений - техники и физики, химии и биологии - до сих пор остается актуальной 
(см.,  например  [1]  и  приведенную  там  библиографию).  В  настоящей  работе 
рассматривается  проблема  численной  оценки  периода  нелинейных  динамических 
систем, фазовые портреты которых имеют замкнутые траектории. В качестве тестовых 
примеров выбраны прикладные задачи (в  том числе  и  жесткие),  которые позволяют 
получать оценку периода путем разложения в ряд по малому параметру (нелинейный 
осциллятор Ван-дер-Поля [1])  или путем представления его  в  аналитической форме 
через несобственный интеграл [2].

Численная оценка проводится в автоматическом режиме на основе специально 
разработанного  алгоритма  определения  координат  особых  точек  траекторий  и  их 
уточнении путем экстраполяции Рунге-Ричардсона. 

Проводится  сравнение  достоверности  полученных  оценок  для  различных 
классов одношаговых методов: явных и неявных методов Рунге-Кутта и их обобщений 
(методов типа Розенброка), как А-устойчивых, так и L-устойчивых [4]. При нахождении 
периода  жестко-осцилирующих  нелинейных  процессов  показаны  преимущества 
методов, ориентированных на численное решения жестких систем ОДУ.
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